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fGiskolai jegyzet

egy ma még nem létezs tantdrgyhoz

pedagdgushallgatoknak
gyakorlé pedagdgusoknak
gyerekekkel foglalkozéknak

tehetség-gondozdknak

Az ,Elmetorna kurzus” blokk, egy 19 részes (szandék szerint) egymasra épillé Otlettar,
becsilten mintegy 100-150 6ranyi foglalkozas gondolatébresztd 6tletanyaga.

Az anyag hidnyossdga, hogy nincsen tematikusan megtervezve a teljes kurzus
nevelési és ismereti anyaga.

Az egyes foglalkozdsok jatékeszkézei ,,csak” nehézségi sorrendet kbvetnek.
Egy-egy foglalkozas terve azonban, mdr f6-, konkrét- és dltalanos célok
elérésére torekszik. (Itt-ott kissé tul is Iépve az alsé tagozat szintjén.)

Elonyadosok

,Elmetorna kurzus”O 6



6. téma: Elényaddsok
(Nyuszi-kutyak, Tigrisek-bivalyok, Rokavadaszat, Préri, P6khald, Roka-libak, Tehenek-leopardok)

A foglalkozas f6 célja:

Kézlgyesség, rajzolds, olldzas, ragasztas, kreativitds, ami tetszik, azt készitsd el...

Szovegértés gyakorlasa, szabalyokban a hasonldsag és kilonboz6ség megtalalasa, |ényeglatds, pontos-preciz
fogalmazas. (Jellegiikben hasonlé jatékok egyedenkénti specialitasainak felismerése és alkalmazésa.)
Csoportmunka szabalyai, szervezése, technikai, a feladat részekre bontasa, munkaszervezéses ,atszabdsa”.

Tovabbi konkrét célok:
Beszédkészség, vita-alapok, 6sszehasonlitd érvelés, azonossag/kulonbség, elényok/hatranyok...

Altaldnos célok: Koncentracid-, figyelem-tréning és..., és sikerélmény, az alkotds 6rome, a megértés drome!

Mara nagyon sok jaték-6tletet hoztam, amit otthon én egyediil nem is gy6ztem volna elkésziteni, de szamitok
a segitségetekre. Hoztam olldt, ragasztot és sok egymashoz hasonlé és mégis kilonboz6 jatékszabalyt.

Nekem mindegyik tetszik, de azt nem tudhatom, hogy nektek melyik lesz a kedvencetek.

Gyanitom, hogy lesz aki az egyikkel és lesz aki egy masikkal fog szivesebben jatszani.

De ehhez ki kell prébalni 6ket. A kiprébalashoz pedig, el6bb el kell ket késziteni.

A lerakosgatdsoknal lattuk, hogy a csoport egyiitt, ha figyeltek egymas 6tleteire, akkor sokkal tébbet tud, mint
az az egy, aki a legokosabbnak hiszi magat. A dobdkockas jatékoknal pedig megtapasztaltatok, hogy milyen
gyorsan késziilhet el csoportos munkaban egy feladat, ha ki-ki elvégzi a maga részét.

Azonnal kezdjik egyszerre négy kiilonboz6 jatékkal! De el6tte elmondom, hogy milyen feladatokra kell
gondolnotok, amikor a csoportokat megalakitjuk.

1. Négy csoport egy-egy jatékot fog kdzosen elkésziteni, amit aztan mindijart ki is fog prébalni.
A jatékszabalyokat leirtam. Elolvashatjatok és megbeszélhetitek a csoportban.

A kérdéseiteket 0sszegylijthetitek és odahivhattok, hogy megvalaszoljam....

De az igazi mdéka majd csak ezutan kezdédik a csoportok k6zott

2. Az Gsszes csoport egyitt Osszeiil és forgdszinpad-szerlien mindegyik bemutatja a masik haromnak az
altala készitett ,,sajat” jatékat.
Azt javaslom, hogy vélasszatok egy-egy szévivét, aki bemutatja majd a tobbi csoportnak a jatékotokat.

3. Azutan, hogy mar mind a 4 jatékot mindenki megismerte, a csoportok kdzétt egy versenyt inditunk.
Mindenki csak a masik harom csoport jatékabodl fog parbajozni, a sajat jatékabdl nem.
(igy igazsagos, mert ugye kiildnben, a sajat jatékat jobban ismerve, igazsagtalan elényben lenne.)

4. A verseny utan, amikor kitapasztaltatok a jatékokat, majd k6zésen megvitatjuk és eldontjiik, hogy melyik

csoport altal készitett jaték tetszett a legjobban.
Ekkor, mindegyik csoport dicsérheti a sajat jatékat, elmondva az elényeit, 6sszehasonlitva a masik hdrommal...

5. Ha marad id6, akkor pedig meglepetésként-jutalomként mutatok még hasonlé jatékokat, amik azt
hiszem, hogy még jobban fognak tetszeni.

Hajtsuk végre a felvezetett programot!

Alakitsuk ki a 4 f6s csoportokat. (Ha tobben vannak, akkor kijeloliink JollyJokereket, akik besegitenek a
lemaraddknak, ill. majd versenybirdk lesznek.)

A csoportokat ugy kell 6sszeallitani, hogy legyen: munkavezet6, ellenér, szabdlyértelmez6, szévivé.



Ertelem szerint: a munkavezet6 osztja ki az elkészitési feladatokat (kivagas, ragasztas, hajtogatds); az ellenér
leltdrozza, hogy mi hidnyzik még a jatékhoz, hol tart a tobbi csoport; a szabalyértelmez6 olvas és magyaraz, ill.
a csoportmegbeszélést vezeti; a szovivl pedig majd képviseli a csoportot.

Legegyszer(ibb, ha a munkavezet6k huzzak ki egy kalapbdl, hogy melyik lesz a csoport sajat jatéka (A,B,C,D)

A: Nyuszi és kutyak, B: Préri, C: 8 bivaly 2 tigris ellen, D: Rékavadaszat (Foxhunt)

Mindegyik csoport 2-2 példanyban készitse el a jatékat, aztan kdvetkezhet a bemutatas.

A munka alatt kérbejdards, sziikség szerint segités (a legmunkaigényesebb Préribe aktivan is) és persze
folyamatosan a magyardzat, az elére haladdknak részfeladat kitaldldsa (pl. szinezzétek be, minta-haddlldsok a
lépésszabdlyok szemléltetésére, probajdték, stb.)

A bemutato alatt persze segiteni kell: figyelni-, javitani, pontositani a szabdly-ismertetéseket, kiilonb6z6
dllasoknadl szemléltetni hogyan kezddédik, hogyan (it, hogyan nyer, stb.

A versenyt azonban, mdr ugy probdljuk el6késziteni, hogy megértve a pdrositdsokat, 6nalléan bonyolitsdk le.

A versenyben 4 féle jatékbol mindegyik jatékos csak 3 félébdl parbajozik. (Egyik sem versenyezhet a ,sajat”
jatékdban.) 2-2 jaték-készlet elegendd, hogy mindegyik forduldban jatszhasson mindegyik versenyzé az aldbbi
parositasokban!

Ezt, jegyezziik meg, mert még sokszor hasznalhato: 4 csapat (A,B,C,D), 4-4 jatékosdra!

Ha 4 féle jatékbdl mindegyik jatékos csak 3 félébdl parbajozik és mindegyik jatékbdl 2-2 db jaték-készlet van,
akkor mindegyik forduldban jatszhat mindegyik versenyz6 az alabbi lebonyolitasban.

A csoportok tagjai rajtszamot kapnak:

,hyuszisok”: 1,2,3,4 ,prérisek’t:5,6,7,8 ,bivalyosok”:9,10,11,12 ,rokdsok”: 13,14,15,16

Egy-egy lejatszott parbaj utdn a parok a tablazatban bekarikazzak a gySztes rajtszamat és
a versenyt ugye az a csapat nyeri, amelynek tagjai (0sszesitve) a legtobb karikat szerezték a tablazatban.

az ,A” csoport jatéka | a,B” csoport jatéka a,,C” csoport jatéka a,,D” csoport jatéka
Nyuszi és kutyak Préri 8 bivaly 2 tigris ellen Rokavadaszat
I. forduld 5-9 7-15 10-13 3-16 2-8 1-14 4-11 6-12
II. forduld 6-13 8-11 2-14 4-12 3-15 7-16 5-9 1-10
[1l. fordulo 10-14 12-16 1-11 9-15 4-5 6-13 2-7 3-8

A kilonbo6z6 jatékidot figyelembe véve:
1-1 part dontson a prérisben és a bivalyosban, 3-3 parti dontson a nyuszis és a rokas jatékban.
Minden forduld utdn, a versenyz6k bekarikdzzak a gy6ztes rajtszamat a kifliggesztett tablazatban.

A versenybe csak kérésre beavatkozni. Vezénylés is csak annyi, hogy ,Indul a forduld!” ,Ki-ki keresse meg a
pdrjat és iiljén a forduldban kijelélt jatékhoz.” , Kikre varunk még?” , Indulhat a kbvetkezé fordulo?”...



A masik verseny, a jatékok csatdja ezutan indithaté: a vitaban, hogy melyikiik jatéka a legérdekesebb.

A verseny eredményhirdetése utan a négy csoport k6zosen megbeszéli-megvitatja, hogy melyik jaték volt a
legérdekesebb. Feldllithatnak nehézségi sorrendet, esélyegyenl&ségi sorrendet, 6sszehasonlitva a jatékid6ket,
a kezd6 el6ényét, a bonyolultsagot, vagy tetszetGségi sorrendet is.

A vitatkozds-érvelés megbeszélést gondolatébresztd felvetésekkel katalizdlni: hosszu és eseménytelen a parti,
a kezdd tul nagy elénye, a Tigrises (ités-szabdly érdekessége, dontetlen lehetésége, Foxhunt-ban a kézép felé
halado étlet elegancidja, a Libdndl a figyelmetlenség azonnal vesztéshez vezet, a kiilbnb6z6 mozgds-
szabadsdgok, létszam kiilonbség, a Préri a legrafindltabb, de tul sok szabdlya van a tébbihez képest..., és ugye
nem azért tetszik, mert nyertél benne?... stb.

Kovetkezhet a 3 jutalomjaték (mindegyik tablajat A3-ra nyomtani, a korbealldsos nézhet6séghez):

Ezek babuinak elkészitése is csoportmunka. JOl szervezett (darabolés) munkamegosztasban 4-5 perc alatt,
nagyon gyorsan elkészithet6k 1-1 példanyban. Pl.: parafa dugdra, vagy UditGitalos kupakokra ragasztott
képekkel, amik szaporan akar szogletesre is vaghatok, ha nincs (vagy veszélyesnek talaltatott a) bérlukaszto.

Fontos, hogy lehetileg csak a mintaként hivatkozott hasonlé jaték szabdlyaitdl valé eltéréseket
magyarazzuk, de kérdezziik vissza a részletes jatékszabalyt ugy, mintha hasonlé jatékot nem ismernénk.
(Tehat ,felmondott” részletezés ugye ugy kezd6djon, hogy ketten versenyeznek, az egyik 6 db citrommal...)

»PAkhald” Nagyon hasonlit a ,ROkavaddszat”-hoz. Itt, a katica indul k6zéprdl, épp ugy, mint a réka, de sokkal
mokdasabb a tablaja. A pdkok nem csak befelé, de kifelé a tabla széle felé is |éphetnek.

»Roka és libak” Nagyon hasonlit a ,Nyuszi és kutydk”-hoz, de itt a réka van egyediil sok liba ellen.

Nemcsak hosszabbak a partik, de azt is csak kés6bb vesszik észre, hogyha elrontottunk egy |épést.

Az értékel6 vita soran mar megallapitottuk, hogy a nyuszis inkdbb ovisoknak vald, akik még nem tudnak
annyira figyelni és gyakrabban elnézik... Ez a rékas mar nagy iskolasoknak vald, odafigyelGs, agyalds, elGre
gondolkodds, jaték. A nyuszit csak beszoritottak a kutyak, de itt, a roka le is Gti, ha at tudja ugorni.

Jal ...és pont forditva van a jaték célja: ebben a libdk nyernek, ha a roka mar nem tud szabalyosan Iépni!

Nem feledjiik! Valamennyi elényaddsban szabdlyozhaté a nehézségi fok. Kezdjiik akdr 17 libaval, 13 libaval
mdr nem egyadltaldan kénnyii.

I”

Az azsiai ragadozos sorozatbdl elsére a ,,Bagh Chal”-t, 5x5-0s tablan, de egyszer(sitéssel mutassuk meg:
2 tigrist 23 kecske ellen.
(Eszreveszik-e, hogyha ugy raknak a tdbldra, hogy kézben nincs (ités,
akkor a tele tabldn értelemszertien beszorulnak a tigrisek.)
20 kecskével a 4 tigris ellen mar nehéz nyerni a kecskéknek, hacsak nem hibaznak a tigrisek.

(Ez utobbi akdr el is maradhat, esetleg csak a legjobbaknak legyen hadzi feladat jatszani vele.)

»Cows and Leopards" (tehenek és leopardok, de ugye jatszhatjuk tigrisekkel és birkakkal is) a bonyolultabbnak
tlnd tabla ellenére (vagy éppen azért?), ez a kdnnyebb jaték.

Osszefoglalasként beszéljiik meg: Ilyen sok jatékba, ilyen révid id§ alatt belekdstolni csak azért tudtunk, mert
csoportokba szerveztiik a feladatokat. Am ezzel, igy, még arra is volt idénk, hogy egy csoportok kdzotti gyors
versenyt is lezavarjunk... Zardsként, igérhetjik, hogy a kés6bbiek soran még sokkal érdekesebb jatékok
lesznek. Kilonosebben nem is kell egyik elényaddst sem begyakoroltatni... EgyelGre. annyi maradjon meg
réluk, hogy vannak ilyen jatékok is, amikben ,sok lud disznét gy6z”.

Forras: Nagylaci ( http://www.jatektan.hu)
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0. Vagd ki a babukat.

1. Kérémmel, vagy
egy hegyes targgyal
nyomd meg a hajtasi
vonalakat.

2. Hatoldalra ragassz
egy pici kartonlapot.

3. Hajtsd dssze és

4. ragaszd dssze.

Nyuszi és kutyak

ElGre felrakott kezdGallasbdl induld versenyben a kutyakat vezérl6 nyer, ha sikeril beszoritani a nyuszit.

A nyuszit mozgatd akkor nyer, ha sikeril vele atlépegetni a tabla masik oldalara
A jatékosok felvaltva Iépnek a vonalak mentén a szomszédos mezdre. A kutyak azonban csak balrél jobbra és

fel, vagy le haladhatnak, a nyuszi hatrafelé is Iéphet.

Forras: Nagylaci ( http://www.jatektan.hu)
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Rokavadaszat (Foxhunt)

A tabla legkiils6 mezGir6l induld 8 réokavaddaszt vezényl6 nyer, ha minden oldalrdl beszoritja a rékat.

A roka kezd, amikor a kozépen all6 rokalyukbdl, (kozlekedési vonal mentén) kilép egy szomszédos mezdre.
A vadaszokat vezényl6 jatékos tetsz6leges babujaval [éphet (a mez6pontok kozotti kozlekedési utakon),
de mindig csak a kor alaku tabla kozepe felé mozoghatnak.

Ha egyik vadasz sem tud mar olyant lépni, amivel kozelebb keril a rokalyukhoz, akkor a roka nyert.
(Lépéskényszer van. Ugras, ill. (ités nincs.)

Forras: Nagylaci ( http://www.jatektan.hu)




8 bivaly 2 tigris ellen

A felrakott kezddGallasbdl induld versenyben a tigrisek nyernek akkor, ha mar csak 3 bivaly maradt a tablan.
A bivalyok nyernek, ha a tigriseket beszoritjak és azok mar nem tudnak szabalyosan sem lépni, sem (tni.
Egyik jatékos a bivalyokat, a masik a tigriseket vezényli.

Lépésrél-lépésre valtakozva, egyik tetsz6legesen kivalasztott babujukat mozgathatjdk a tablan.
Alaplépésben minden babu az oldalszomszédos mezdre léphet.

A tigris azonban leltheti a bivalyt, ha kdzottiik egyetlen iires mezé van és ekkor a helyére lép.
(Utéskényszer nincs. Utés-sorozat tilos. Atlésan lépni, vagy utni tilos.)

Forras: Nagylaci ( http://www.jatektan.hu)
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Réka és libak

A jatékosok az elGre felrakott nyitoallasbdél felvaltva lépnek egy-egy babujukkal.
A partit kezdé jatékos az egyetlen réka babut, a masik pedig a libdkat mozgathatja.
A roka célja a libak kilitése(*), a libak célja a réka bekeritése.
Egy lIépésben a liba is, a réka is, a szomszédos lires mezdre léphet, jobbra, balra, el6re vagy hatra.
(*) A roka a kozvetlen mellette allo libat (ha az mogott szabad hely van) dtugorja és kiliti.

A jatékban itéskényszer van, azaz ha a rdoka tobb lépéslehetSség kozil is valaszthat, akkor
azt kell valasztania, amely itést eredményez. Akkor is, ha ez szdmara kedvezGtlennek igérkezik.
Egy megkezdett tit6lépést pedig mindaddig folytatnia kell, amig ez lehetséges, azaz amig az érkezési mezd
melletti ujabb liba (beleértve az irdnyvaltoztatdsokat is) még atugorhata.

Nehezebb lesz nyerni a libdkkal, ha azok hdatrafelé nem léphetnek, még akkor is, ha a nyitd dlldsbol
nem 13 liba, hanem (a csillagos mezékre rakott + 2-vel, azaz) 15 libdval jatszunk.

Forras: Nagylaci ( http://www.jatektan.hu)




Egyik jatékos 5 db pokot mozgat, a masik 1 db katicabogarat.
A pokok nyernek, ha beszoritjak a katicat, a katica nyer, ha kijut a hald szélére.
A katica indul kozéprél, majd valtakozva lépnek. Barmely szomszédos lres mezdre szabad Iépni.

Az eredeti jatékban:
a katica nem léphet vissza a k6zéps6 mezGre és egy azonos |épés-sorozat haromszori ismétlése = dontetlen

Itt a szambeli kisebbségben lévGnek nincs tébblet mozgdslehetdsége, (mint pl. a ,,Rdka és libak” —ban).
A tébbségben lévék hatrdnya az, hogy a stratégiailag leggyengébb mezépontokrdl indulnak.
Megdébbentd, hogy ezzel milyen jol kiegyenlitédnek az esélyek.

Forras: Nagylaci ( http://www.jatektan.hu)




4 tigris 20 kecske ellen (,,Bagh Chal” = tigris-ugras ?)

Kezd6 allasban a tdbla négy sarkan all a négy tigris és a kecskéket vezérld jatékos egyenként
rakosgatja le a kecskéket, mindaddig, amig van tablan kiviul babuja.
Kozben a leopardokat vezérls jatékos:

vagy az egyik kivalasztott babujaval |ép egyet a szomszédos mezére,

vagy ha ott ugy all tehén, hogy mogotte Gres mez6 van, akkor azt atugorva ledti.(*)
A leopardok nyernek, ha 8 tehenet tottek.

A tehenek nyernek, ha a leopardokat |épésképtelen helyzetbe szoritottak.

(*) nincs litéskényszer, ugrds-sorozat nem megengedett.

Nagylaci ( http://www.jatektan.hu)

BRDEEREDE

5

NN NREY NN



»Cows and Leopards" (tehenek és leopardok, de ugye jatszhatjuk tigrisekkel és birkakkal is.)

Két leopard kiizd a tulerében |évé 24 tehénnel szemben. Nyernek a leopardok: ha 8 tehenet itnek.
Barmelyik jatékos veszit, ha ugy beszorulnak a babui, hogy mar egyikkel sem tud szabdlyosan |épni.
A jaték Ures tablan indul, amire a leopardokat vezérlS kezdési jogdval, egyenként, valtakozva, tetsz6legesen
valasztott Ures helyre tehetik le |épésenként egy-egy babujukat a jatékosok.
Ha mar a két a leopard a tablan van és az azokat vezérl6 jatékos, ha I1épésre kovetkezik, akkor:

vagy az egyik kivalasztott babujaval |ép egyet a szomszédos mezére,

vagy ha ott ugy all tehén, hogy mogotte Gres mez6 van, akkor azt atugorva leiti.(*)

Ha a tablan kivil mar elfogytak a tehenek, akkor a tehenek a szomszédos (ires mezére léphetnek. (Atlésan is).

(*) Nincs Utéskényszer, de: ha egy (ités elindult, akkor azt (amig lehet, tovabbi tehenek atugrdsaval,
ugyanabban a lépésben) folytatni kell.
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Nagylaci ( http://www.jatektan.hu)

N\

2




O
o
O

G —
O—O— O—O——CO——0
. v
™y T O P P T i
C )
J vy Ry R Ry vy .
O—O— O O— O O—O—O0—=0
O—O——0O

Ty T i
(./ p— Q
Gyakorlottabbaknak: ~ Varjaték (Ostrom, vagy Festungs-spiele, vagy Fortress)

A tamadd nyer, ha sikeril a varnak mind a kilenc pontjat elfoglalnia, vagy a véddéket bekeritenie.
A védé nyeri a jatékot, ha a tdmaddk szamat kilenc ald sikeril leGtnie.(*)
A kiizdelem elGre felrakott allasbél indul. (A varban 2 védé, a tobbi mezén 24 tdmadd van.)
A tamadod, a lépésben kivalasztott barmelyik "harcosaval” csak el6re, vagy csak oldalra Iéphet a szomszédos
Ures mezGre (de hatra és atlésan nem). A véddék |éphetnek eldre is és hatrafelé is.

(*)A védé a mellette 4ll6 tdmaddt dtugorva (ha mogotte lires mezé van) azt kidti. (Atldsan is.)
A jatékban Utéskényszer van, azaz ha a védé tobb |épéslehetbség kozil is valaszthat, akkor kotelez6 azt
valasztania, amely itést eredményez. Egy megkezdett (tSlépést pedig mindaddig folytatni kell, amig ez
lehetséges, azaz amig az érkezési mez6 mellett Ujabb tdmado ithetd. (Beleértve az iranyvaltoztatasokat is.)

Forras: Nagylaci ( http://www.jatektan.hu)




